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DIE TAGESKLINIK
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UND RHEUMATOLOGIE



Liebe Patientin, lieber Patient,

in der Tagesklinik für Schmerztherapie und Rheumatologie der 
Med 360° Fachklinik erhalten Sie ein teilstationäres Therapie­
programm, das genau auf Ihre Beschwerden zugeschnitten ist. 

Tagsüber werden Sie von uns umfassend therapeutisch betreut, 
während Sie die Abende und das Wochenende in Ihrer gewohnten 
häuslichen Umgebung verbringen. Sie müssen also im Behand­
lungszeitraum nicht auf Ihre sozialen Kontakte verzichten und 
können zugleich sofort die in der Therapie erlernten Strategien 
im Alltag umsetzen.

Unser Angebot steht gesetzlich und privat versicherten 
Patienten offen. Bitte bringen Sie zum Aufnahmegespräch  
eine Einweisung durch Ihren Haus- oder Facharzt mit.

Die Tagesklinik ist Teil der  
Med 360° Fachklinik, vom  
FAZ-Institut ausgezeichnet als 
eines von „Deutschlands  
besten Krankenhäusern 2024“.

LÜCKENLOSES
QUALITÄTS- 
MANAGEMENT

SCHMERZEN REDUZIEREN,
LEBENSFREUDE STEIGERN

IN T ER DIS ZIP L IN Ä R E 
B EH A ND L UN G

2 0 –2 2  
T HER A P IEP L ÄT ZE

HO C HGR A DIGE
SP E ZI A L ISIERUN G

Chronische Schmerzen und rheumatische Erkrankungen erfordern hochgradig 
spezialisierte Therapien. Auf Basis unserer umfassenden Expertise entwickeln 
wir für jeden Patienten ein individuelles Therapiekonzept, bei dessen Umsetzung 
viele Spezialistinnen und Spezialisten interdisziplinär zusammenarbeiten.

Dr. med. Cornelia von Laue-Jandt 
Chefärztin Schmerztherapie

Dr. med. Hans Joachim Bergerhausen 
Chefarzt Rheumatologie

360° GANZHEITLICHKEIT 
TAGSUBER THERAPIE, 
ABENDS ZU HAUSE



Chefärztin Schmerztherapie Fachklinik 360°, 
Fachärztin für Anästhesie  
und spezielle Schmerztherapie

Dr. med. Cornelia von Laue-Jandt

Als Patient mit chronischen Schmerzen erhalten Sie bei uns eine 
fachärztliche Behandlung, die hochwertige Therapiebausteine 
individuell miteinander kombiniert. 

Unser Konzept basiert auf einer umfassenden Diagnostik und 
neuesten Erkenntnissen der klinischen Schmerzforschung.  
Sie werden betreut von einem eng zusammenarbeitendem  
Team aus Schmerztherapeuten, Anästhesisten, Radiologen, 
Psychotherapeuten und Physiotherapeuten. 

GUT F R
DEINE 
GENESUNG

Die teilstationäre Behandlung von chronischen 
Schmerzen in der Tagesklinik ist sinnvoll, wenn

	� sich bei Ihnen eine ambulante Schmerztherapie  
als unzureichend erwiesen hat;

	� bei Ihnen Vorerkrankungen oder andere 
Einschränkungen bestehen;

	� Sie aus persönlichen Gründen nicht vollstationär 
behandelt werden können oder wollen.

Wir helfen Ihnen bei 

	� Rückenschmerzen
	� Schmerzen des Bewegungsapparats
	� Nervenschmerzen
	� Kopf- und Gesichtsschmerzen
	� Phantomschmerzen
	� Fibromyalgie
	� CRPS (Morbus Sudeck)
	� u. v. m.

WANN IST DIE TAGESKLINIK 
DIE RICHTIGE WAHL?

Betroffene haben so starke Schmerzen,  
dass der Alltag stark eingeschränkt ist

Menschen in Deutschland leiden  
an chronischen Schmerzen

6 MIO.

23 MIO.

Quelle: Deutsche Schmerzgesellschaft

DIE TAGESKLINIK
FUR SCHMERZPATIENTEN



Chefarzt Rheumatologie Fachklinik 360°, 
Facharzt für Innere Medizin  
und Rheumatologie

Dr. med. Hans Joachim Bergerhausen

Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises können sehr 
unterschiedlich sein. Patienten bieten wir deshalb eine genau 
abgestimmte Versorgung auf dem aktuellen Stand der rheuma­
tologischen Forschung. 

Unser multimodales Konzept verbindet eine Vielzahl innovativer 
Therapiebausteine miteinander. Für ein optimales Behandlungs­
ergebnis arbeiten wir eng mit der Schmerztherapie und weiteren 
Fachbereichen der Med 360° Fachklinik zusammen.

Die teilstationäre Behandlung von rheumatischen 
Erkrankungen in der Tagesklinik ist sinnvoll, wenn

	� eine ambulante Behandlung nicht erfolgreich war 
oder es absehbar nicht sein wird;

	� die Erkrankung nicht so schwerwiegend ist, dass 
eine vollstationäre Aufnahme erforderlich wäre;

	� Sie aus persönlichen Gründen nicht vollstationär 
behandelt werden können oder wollen. 

Wir helfen Ihnen bei 

	� rheumatoider Arthritis
	 Schuppenflechte-Arthritis (Psoriasis-Arthritis)
	 Morbus Bechterew
	� Gicht und anderen Kristallerkrankungen  

der Gelenke
	 degenerativen Gelenk- und Wirbelsäulenleiden
	 u. v. m.

WANN IST DIE TAGESKLINIK 
DIE RICHTIGE WAHL?

GUT F R
DIE BEWEG- 
LICHKEIT

davon leiden an rheumatoider Arthritis

Quelle: Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie  
und Klinische Immunologie

Menschen in Deutschland haben eine 
entzündlich-rheumatische Erkrankung

700.000

1,8 MIO.

DIE TAGESKLINIK
FUR RHEUMAPATIENTEN
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Fachklinik 360° GmbH
Rosenstraße 2
40882 Ratingen
Telefon 02102 | 2060

fachklinik360grad.de

Jetzt Termin für  
ein Aufnahmegespräch  

vereinbaren 
 
 
 
 
 

oder
02102 | 2060


