
FUSSDRUCKMESSUNG  
STÖRUNGEN IM 
BEWEGUNGSABLAUF 
ERKENNEN



	� WAS IST FUSSDRUCKMESSUNG?
	� Schmerzen des Bewegungsapparats haben ihre Ursache oft in einer Fehlstellung  

des Fußes. Mit der Fußdruckmessung (Podometrie) lässt sich eine solche  
Fehlstellung präzise diagnostizieren. Dabei wird bis ins Detail ermittelt, welchen 
(Fehl-)belastungen Gelenke, Sehnen und Weichteile ausgesetzt sind.

	� Die Fußdruckmessung kann nicht nur bei Fußproblemen, sondern auch bei  
Knie- und Hüftproblemen und in der Sportmedizin wertvolle Erkenntnisse liefern.

	 WIE FUNKTIONIERT DIE FUSSDRUCKMESSUNG?
	� Bei der Fußdruckmessung kommt eine elektronische Messplatte zum Einsatz. 

Sie erfasst die dynamische Bewegung des Gehens. Auf diesem Wege kann eine 
genaue Druckverteilung unter dem Fuß errechnet und bildlich dargestellt werden. 
Die gewonnenen Daten nutzt der Fuß- und Sprunggelenksspezialist, um eine 
passgenaue Therapie einzuleiten.

	� Die Fußdruckmessung kann alle medizinisch relevanten Vorgänge im Fuß, 
Sprunggelenk, Knie sowie in der Statik der Beinachse abbilden und wertvolle 
Hinweise für die korrekte Diagnose geben.

PRÄZISION360°

SCHMERZURSACHEN GENAU ERMITTELN



	� KANN DIE FUSSDRUCKMESSUNG  
AUCH MIR HELFEN?

	� In einem persönlichen Gespräch mit Ihnen 
klären wir Ihre Beschwerden und finden 
heraus, ob die Fußdruckmessung für Sie 
geeignet ist.

	� Für weitere Informationen zum  
Anwendungsbereich und den Kosten  
sprechen Sie uns einfach an!

Diagnosespektrum
� 	� Fersensporn

� 	� Hallux valgus

� 	� Hallux rigidus

� 	� Arthrose der Fußknochen

� 	� Fehlstellungen im Sprunggelenk

� 	� Fehlstellungen im Knie

� 	� Instabilität in Fuß- und Sprunggelenk

� 	� Stoffwechselprobleme (diabetischer Fuß)

� 	� Koordinationsprobleme

� 	� Gleichgewichtsprobleme

� 	� motorische Störungen beim Abrollen des Fußes

GUT FÜRS 
SCHMERZFREIE 

GEHEN
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Med 360° Rheinland GmbH 
Marie-Curie-Straße 12
51377 Leverkusen
Telefon 02171 | 7272724

Sprechen Sie uns  
gerne an, ob die  

Fußdruckmessung für Sie  
empfehlenswert ist.

Mehr unter: 
orthopaedie360grad.de


