
HYALURONSÄURETHERAPIE 
 DEN GELENKSTOFFWECHSEL 
AKTIVIEREN



  WAS IST DIE HYALURONSÄURE?
  Hyaluronsäure ist ein natürlicher Bestandteil der Gelenkflüssigkeit. Sie wirkt 

als Gleitmittel bei allen Gelenkbewegungen, ist stoßdämpfend und versorgt 
den Gelenkknorpel mit Nährstoffen. Doch im Laufe der Jahre wird die Gelenk-
knorpelschicht reduziert. Die Bewegung des Gelenks ist dann nur noch ein-
geschränkt und unter Schmerzen möglich – Ärzte sprechen von Arthrose.

  Hier setzt die Hyaluronsäuretherapie an: Künstlich hergestellte Hyaluronsäure 
wird in das Gelenk gespritzt und dadurch der Gelenkstoffwechsel aktiviert.

 WIE FUNKTIONIERT DIE HYALURONSÄURETHERAPIE?
  Durch die Injektion von Hyaluronsäure in das betroffene Gelenk wird lokal  

ein Kreislauf positiver Wirkungen in Gang gesetzt. Die Anregung der Stoff-
wechselprozesse wirkt schmerzlindernd und verbessert die Beweglichkeit.  
Die körpereigene Produktion von Gelenkschmiere (Synovia) wird angeregt  
und der Restknorpel stabilisiert. Zudem schützt Hyaluronsäure vor direkter 
Reibung und wirkt entzündungshemmend. In der Regel sind drei bis fünf 
 Anwendungen im wöchentlichen Abstand erforderlich.

GESCHMEIDIGKEIT360°

DEN GELENKVERSCHLEISS BREMSEN



  KANN DIE HYALURONSÄURETHERAPIE 
AUCH MIR HELFEN?

  In einem persönlichen Gespräch mit Ihnen 
klären wir Ihre Beschwerden und finden 
heraus, ob die Hyaluronsäuretherapie für 
Sie geeignet ist.

  Für weitere Informationen zum  
Anwendungsbereich und den Kosten  
sprechen Sie uns einfach an!

Anwendungsgebiete
    Arthrose, z. B. in den Bereichen Knie,  

Hüfte, Finger, kleine Wirbelgelenke und  

Engpasssyndrome etwa an der Schulter

  Bewegungseinschränkungen aufgrund  

besonderer körperlicher Belastungen  

(z. B. Leistungssport)

GUT FÜR  
DEINE  

GELENKE

HYALURONSÄURE
wird in das Gelenk 
gespritzt, dadurch 
wird der Gelenkstoff-
wechsel aktiviert.
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Med 360° Rheinland GmbH 
Marie-Curie-Straße 12
51377 Leverkusen
Telefon 02171 | 7272724

Sprechen Sie uns  
gerne an, ob die  

Hyaluronsäuretherapie für  
Sie empfehlenswert ist.

Mehr unter: 
orthopaedie360grad.de


